Аналитическая справка
профессиональной деятельности тренера-преподавателя  
МКОУДО «Кетовская районная ДЮСШ имени Охохонина В. Ф.»
Малахова Николая Николаевича 
Малахов Николай Николаевич, 23.01.1979 г.р.

Стаж педагогической работы  21 год, в данной должности 21 год,  в данном учреждении 12 лет, общий трудовой стаж 22 года.   

Сведения о повышении квалификации:
- с 13 ноября 2023г. по 17 ноября 2023г. ГАОУ ДПИ «Институт развития образования и социальных технологий» по программе «Современные подходы к организации и проведению тренировочному процесса», в объеме 36 часов.

В настоящее время не имею квалификационной категории. Срок высшей квалификационной категории истек  21.12.2022 г.  

В Кетовской районной ДЮСШ работаю с 05.09.2011 года (Приказ №24 от 02.09.2011г.). 
Работаю с учебно-тренировочными группами, группами начальной подготовки и группой спортивного совершенствования по виду спорта полиатлон.

Основным содержанием моей работы является спортивно-соревновательная, а также воспитательно-педагогическая деятельность, привлечение детей и подростков к систематическим занятиям физической культурой и спортом, в частности полиатлоном; проведение с ними учебно-тренировочных занятий; обеспечение повышения физической, технической и спортивной подготовленности обучающихся, укрепление и охрана их здоровья в процессе занятий, безопасность учебно-тренировочного процесса; подготовка обучающихся к участию в соревнованиях по полиатлону; ведение систематического учёта, анализ и обобщение достигнутых результатов.
Использую в своей работе наиболее эффективные методы спортивной подготовки и оздоровления обучающихся, осуществляю пропаганду физической культуры и спорта, здорового образа жизни, посредством занятий полиатлоном.
Поддерживаю одаренных и талантливых детей, создаю условия для участия обучающихся в соревнованиях различных уровней. За время работы в спортивной школе мои воспитанники выступали на соревнованиях по полиатлону и лыжным гонкам различного уровня. 
Достижения обучающихся за  последние годы:
2021 год

- Куприянов Максим (дистанция 10 км) 1 место, Переладов Никита (дистанция 10 км) 2 место, Слесарь Денис (дистанция 5 км) 3 место, Абаева Кунслу (дистанция 5км) 3 место, Сорокина Татьяна (дистанция 3км) 3 место в Чемпионате и Первенстве Курганской области по лыжным гонкам, 9-10 января 2021г, г. Курган. 

- Куприянов Максим – 2 место, Возмилов Антон – 1 место, Ефимов Кирилл – 3 место, Абаева Кунслу – 1 место, Абаева Айслу – 3 место, Рознина Яна – 2 место в 1 этапе Кубка Федерации полиатлона Курганской области, 16.01.2021г, р.п. Каргаполье.

- Сорокина Татьяна – 3 место, Образцов Евгений – 3 место, Возмилов Антон – 3 место, Петрова Ольга – 2 место в Чемпионате и Первенстве Уральского федерального округа по полиатлону, 05-07 февраля 2021г, г. Курган.
- Сорокина Татьяна – 1 место, Слесарь Денис – 1 место, Образцов Евгений – 3 место, Возмилов Антон – 2 место в Областных соревнованиях по лыжным гонкам «Глинская лыжня», 14.02.2021г, с. Глинки Кетовский район.
- Слесарь Денис – 1 место, Иванова Кристина – 2 место, Рознина Яна – 3 место в Первенстве Курганской области по лыжным гонкам, Спартакиада ДЮСШ Курганской области среди юношей и девушек 13-14 лет, юношей и девушек 11-12 лет, 2-3 марта 2021г., г. Далматово.
-  Слесарь Денис (дистанция з км.) - 1 место, Баринов Егор (дистанция 2 км.) – 3 место в Первенстве Курганской области по лыжным гонкам на призы «Пионерская правда», 2-3 марта 2021г., г. Далматово.
 - Куприянов Максим (дистанция 30км) – 2 место, Сорокина Татьяна (дистанция 10км) – 3 место в Областных соревнованиях по лыжным гонкам памяти МС СССР Ю. Фролова, 08 марта 2021г., п. Увал. 
 - Александрова Дарья – 1 место, Рознина Яна – 3 место, Сорокина Татьяна – 3 место, Образцов Евгений – 3 место, Возмилов  Антон – 2 место в VII Спартакиаде спортивных школ Курганской области, 20-21 марта 2021г, г. Далматово. 

- Образцов Евгений – 3 место, Возмилов Антон – 2 место, Куприянов Максим – 3 место, Александрова Дарья – 1 место, Рознина Яна – 3 место, Сорокина Татьяна – 3 место в III этапе Кубка Федерации полиатлона Курганской области, 20-21 марта 2021г., г. Далматово. 
 - Возмилов Антон – 2 место, Куприянов Максим – 3 место, Александрова Дарья – 2, Абаева Кунслу – 2 место в Общем зачете Кубка Федерации полиатлона Курганской области, декабрь 2020г - март 2021г.
- Сорокина Татьяна – 1 место, Возмилов Антон – 2 место, Образцов Евгений – 3 место в Зимнем областном фестивале ГТО, 29 марта 2021г., г. Курган.  

- Слесарь Денис – 6 место (дистанция 5 км) в Югорском лыжном марафоне, 10 апреля 2021, г. Ханты-Мансийск. 

- Сорокина Татьяна – 1 место, Переладов Никита – 1 место, Куприянов Максим – 2 место, Абаева Кунслу – 2 место, Абаева Айслу – 3 место в Чемпионат и Первенство Уральского федерального округа по полиатлону, 17-19 сентября 2021г, г. Курган. 
- Рознина Анна (дистанция 1 км)  – 3 место в Всероссийских соревнованиях «Кросс нации 2021г», 18 сентября 2021г, г.Курган. 
2022 год

- Сорокина Татьяна (дистанция 3 км) – 1 место, Образцов Евгений (дистанция 5 км) – 3 место в Первенстве Курганской области по лыжным гонкам, 12.01.2022г., п. Увал.
- Слесарь Денис – 3 место, Образцов Евгений – 2 место, Куприянов Максим – 2 место, Переладов Никита – 3 место, Дуничева Дарья – 2 место, Александрова Дарья – 2 место, Сорокина Татьяна – 2 место, Абаева Кунслу – 2 место в I этапе Кубка Федерации полиатлона Курганской области, 15-16 января 2022г, р.п. Каргаполье.

- Сорокина Татьяна – 1 место, Абаева Кунслу – 1 место, Слесарь Денис – 1 место, Куприянов Максим – 1 место во II  этапе Кубка Федерации полиатлона Курганской области, 22-23 января 2022г, КГСХА. 
- Образцов Евгений (дистанция 10км) – 1 место, Абаева Кунслу (дистанция 10км) – 1 место, Сорокина Татьяна (дистанция 5км) – 1 место, Слесарь Денис (дистанция 5 км)  - 1 место в Чемпионате и Первенстве Курганской области по лыжным гонкам, 27-29 января 2022г., г. Куртамыш. 

- Образцов Евгений – 1 место, Абаева Кунслу – 1 место, Дуничева Дарья – 2 место, Сорокина Татьяна – 2 место, Слесарь Денис – 3 место, Куприянов Максим – 3 место, Абаева Айслу – 3 место в Чемпионат и Первенство Уральского Федерального округа по полиатлону, 4-6 февраля 2022г, г. Курган. 

- Дуничева Дарья – 2 место, Александрова Дарья – 3 место, Сорокина Татьяна – 2 место, Образцов Евгений – 2 место в VIII спартакиаде спортивных школ Курганской области по полиатлону (троеборье), 26-27 февраля 2022г, г. Далматово.  

- Сорокина Татьяна (дистанция 5км) – 1 место, Образцов Евгений (дистанция 5км) – 1 место, Слесарь Денис (дистанция 5 км) – 2 место в Всероссийских соревнованиях «Лыжня России 2022г», 12 февраля 2022г., с. Темляково. 

- Абаева Кунслу (спринт) – 1 место, Абаева Айслу (спринт) – 2 место, Петрова Ольга (спринт) – 3 место, Куприянов Максим (спринт) – 1 место, Переладов Никита (спринт) – 2 место в Областных соревнованиях «Профсоюзная лыжня», 13 февраля 2022г, с. Лесниково.

- Дуничева Дарья (дистанция 2 км) – 2 место, Александрова Дарья (дистанция 2 км) – 3 место, Сорокина Татьяна (дистанция 3 км) – 1 место, Слесарь Денис (дистанция 5 км) – 1 место, Образцов Евгений (дистанция 5 км) – 2 место в соревнованиях по лыжным гонкам «Глинская лыжня», 13 февраля 2022г, п. Глинки. 
- Дуничева Дарья – 2 место, Александрова Дарья – 3 место, Сорокина Татьяна – 2 место, Образцов Евгений – 2 место, Переладов Никита – 1 место, Куприянов Максим – 2 место в III этапе Кубка Федерации полиатлона Курганской области, 26-27 февраля 2022г, г. Далматово.  
 - Абаева Кунслу (троеборье) 17 место в Чемпионате России по полиатлону, 24-27 февраля 2022г, г. Губкино. 
- Абаева Кунслу – 1 место, Напрягло Евгений -3 место, Куприянов Максим – 3 место в Финале областного зимнего фестиваля ВФСК «ГТО», 3 марта 2022г. Курган.

- Дуничева Дарья – 5 место в Первенстве России по полиатлону, 3-6 марта 2022г, г. Сасово. 

- Дуничева Дарья – 1 место, Александрова Дарья – 2 место, Дуничева Дарья – 3 место, Кучина Анастасия – 3 место в Первенстве Курганской области по лыжным гонкам, 19-20 марта 2022г., г. Далматово. 
- Образцов Евгений – 1 место, Слесарь Денис – 3 место, Сорокина Татьяна – 1 место, Абаева Кунслу – 1 место в Областных соревнованиях памяти 32 лыжного полка, 20 марта 2022г, п. Увал.  
- Абаева Кунслу - 1 место, Сорокина Татьяна – 2 место, Александрова Дарья – 3 место в Кубке Федерации полиатлона Курганской области, 27 марта 2022г., г. Курган.

- Образцов Евгений – 2 место, Дуничева Дарья – 2 место, Сорокина Татьяна- 1 место в IV этапе Кубка Федерации полиатлона Курганской области, 26 марта 2022г., г. Далматово. 
2023 год

- Абаева Кунслу Копжасаровна: Чемпионат и Первенство Курганской области по полиатлону, 03-05.02.2023, г.Курган, 1 место


Первенство и Чемпионат УФО по полиатлону (троеборье), 03-05.02.2023, г.Курган, 1 место

Чемпионат и Первенство Курганской области по лыжным гонкам, (классический стиль) 14-15.01.2023г., г.Курган, 1 место


Чемпионат и Первенство Курганской области по лыжным гонкам, (свободный  стиль) 14-15.01.2023г., г.Курган, 1 место


Чемпионат и Первенство Курганской области по лыжным гонкам (классический стиль 10км.), 27-28.01.2023г., г.Куртамыш, 1 место


Чемпионат и Первенство Курганской области по лыжным гонкам (свободный стиль 10км.), 27-28.01.2023г., г.Куртамыш, 1 место


- Куприянов Максим Денисович: Чемпионат и Первенство Курганской области по полиатлону, 03-05.02.2023, г.Курган, 1 место


Чемпионат и Первенство  УФО по полиатлону (троеборье), 03-05.02.2023, г.Курган, 1 место

- Образцов Евгений Александрович: 
Чемпионат и Первенство УФО по полиатлону (троеборье), 03-05.02.2023, г.Курган, 3 место

Чемпионат и Первенство Курганской области по лыжным гонкам, (свободный  стиль) 14-15.01.2023г., г.Курган, 1 место


Первенство Курганской области по полиатлону (4-борье с лыжной гонкой), 21.01.2023г., г.Далматово, 1 место


Чемпионат и Первенство Курганской области по лыжным гонкам (свободный стиль 15км.), 27-28.01.2023г., г.Куртамыш, 1 место


- Васильева Анастасия Константиновна: Чемпионат и Первенство по полиатлону (троеборье), 03-05.02.2023, г.Курган, 3 место

- Александрова Дарья Александровна: Чемпионат и Первенство Курганской области по лыжным гонкам (свободный стиль 5км.), 27-28.01.2023г., г.Куртамыш, 1 место

Первенство Курганской области по полиатлону (2-борье ), 18.03.2023г., г.Далматово, 1 место

- Сорокина Татьяна Сергеевна: Чемпионат и Первенство Курганской области по лыжным гонкам (свободный стиль 10км.), 27-28.01.2023г., г.Куртамыш, 1 место

- Емельянова Полина Александровна: Чемпионат и Первенство Курганской области по лыжным гонкам (свободный стиль 1км), 17-18.02.2023г., г.Далматово, 1 место

- Кокорина Яна Игоревна: Чемпионат и Первенство Курганской области по лыжным гонкам (спринт 1,2км), 17-18.02.2023г., г. Далматово, 1 место

- Пушилин Александр Дмитриевич: Первенство Курганской области по полиатлону (2-борье), 18.03.2023г., г. Далматово, 1 место
-  Кокорина Яна – 1 место, Емельянова Полина, Переладов Никита – 2 место, Образцов Евгений, Васильева Анастасия – 3 место в Первенстве УФО по полиатлону (3-борье с бегом). 
2024 год
- Кучина Анастасия – 3 место, Кокорина Яна – 3 место, Пушилин Александр – 2 место, Образцов Евгений – 2 место в Чемпионате и Первенстве Курганской области по лыжным гонкам, 13.01.2024г., п.Увал;

- Карпов Максим – 1 место, Остапенко Дмитрий – 3 место, Рознина Анна – 1 место, Карпова София – 2 место, Кокорина Яна – 3 место, Рознина Яна – 3 место, Сорокина Татьяна – 2 место в Первенстве Курганской области по полиатлону (4-х борье), 20.01.2024г., р.п. Каргаполье;
- Образцов Евгений – 3 место на Областных соревнованиях по лыжным гонкам «Глинская лыжня», 03.02.2024г., п. Глинки;

- Кокорина Яна – 1 место, Емельянова Полина – 2 место, Дуничева Дарья – 3 место на Чемпионате и Первенстве УФО по полиатлону,  2-4.02.2024г., г. Курган;
- Образцов Евгений – 1 место, Дуничева Дарья – 3 место в Всероссийских соревнованиях «Лыжня России 2024г.», 10.02.2024г., с. Темляково Курганская область. 

Воспитанники Николая Николаевича, имеют следующие разряды: 

Полиатлон:

- Абаева Кунслу – КМС 

- Куприянов Максим – КМС 

- Образцов Евгений – КМС

- Переладов Никита – КМС 

- Сорокина Татьяна - КМС

- Абаева Айслу – I разряд 

- Александрова Дарья - I разряд

- Дуничева Дарья - I разряд

- Иванова Кристина - I разряд

- Кучина Анастасия - I разряд

- Новгородова Валерия - I разряд

- Рознина Яна - I разряд

- Слесарь Денис - I разряд

- Трагарюк Радмила - I разряд
- Кокорина Яна - I разряд
- Васильева Анастасия - I разряд 
- Емельянова Полина - I разряд

Лыжные гонки:

- Куприянов Максим – I разряд

- Образцов Евгений - I разряд

- Переладов Никита - I разряд

- Слесарь Денис - I разряд

- Сорокина Татьяна - I разряд

11 человек – II спортивный разряд

6 человек – III спортивный разряд

Остальные обучающиеся имеют 1-3 юношеские разряды по полиатлону и лыжным гонкам. 
Участвую в работе педагогических, тренерских, методических советов, заседаниях МО и других формах методической работы, делится опытом работы.

Являюсь организатором и главным судьей муниципальных соревнований по полиатлону и лыжным гонкам,  создает благоприятные условия на учебно-тренировочных занятиях для юных полиатлонистов в Кетовском муниципальном округе.

Имею следующие награды:

- Почетная грамота Управления по физической культуре и спорту Курганской области, 2019 год.

- Благодарность Комитета по физической культуре и спорту Кетовского района, 2021 год. 

 -Благодарность Администрации Кетовского района, 2021г. 

- Благодарственное письмо Федерации профсоюзов Курганской области, 2021г.

- Почетная грамота Управления по физической культуре и спорту Курганской области, 2022 год.

- Благодарность Комитета по физической культуре и спорту Кетовского района, 2023 год.   
     Тренер-преподаватель                                                                                              Н.Н. Малахов 
